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Chat hgi xAm nhap la gi?

Héa chét bi d6 thdo, bi viit bd trén dat, hodc 1o ri t
bdn chita ngdm dudi dat c6 thé tham vao trong dat.
N&u viéc d6 thdo hoidc 1o ri & khdi lugng 16n, thi héa
chat c6 thé thim qua dat va vao trong ngudn nue
ngam. Khi mdt nhém héa chat dugc goi 1a cic hgp chat
hitu cd d€ bay hoi (héa chat dé bay hoi) lan tda trong
dat hodc ngudn nudc ngdm khong sau 1am trong long
dat, thi cac hoa chat nay bdc hoi, tao ra chat hoi bay
trd 1én xuyén qua dat. C4c chat hoi ndy c6 thé xam
nhép vao trong cac nha & va doanh nghiép lan cin qua
nhitng khodng trong & dudi nha va nhitng dudng ran
ntit hoic nhitng khe hd khac trong nén méng toa nha.
Qua trinh nay dudgc goi 13 chdt hoi xam nhdp. Khi diéu
nay x4y ra, chat hoi xAm nhap c6 thé gdy phdm chat
khong khi trong nha khdng dugc lanh manh.
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Thim Pinh Chit Hoi Xam Nhap Vio Pit trong Ti€u Bang New York,
Thang Hai 2005.

Céc hoéa chat dé bay hei nao cé thé vao
trong nha hoic doanh nghiép cua toi qua
chat hoi xAm nhap?

Céc san pham xing diu va dung moi 13 nhitng héa
chat d& bay hoi thong thudng va cé thé giy chat hoi
xam nhap.

Xing, dau diesel, va dau ding trong nha 13 nhitng vi
du dién hinh cda cdc sdn pham xing diu. Vi du dién
hinh clia chit dung mdi bao gdm tetrachloroethylene
(mot chat dung moi thong thudng duge dung trong k§
nghé gidt kho, con c6 tén 1a “Perc” hodc PCE), va
trichloroethylene (mot chit dung mdi thong thudng

dudc dung @€ chui rita va tdy ddu md, con dudc goi
la TCE).

Mui hoi thudng lién quan dén viéc d6 thao hoic ro ri
chat xing dau. Tuy nhién, mui hdi thudng khong cé
lién quan dén viéc d6 thdo hoic ro ri chit dung moi
trit phi véi khoi lugng 16n.

Co6 mdi quan tAm vé siic khée nao lién
quan dén héa chat dé bay hei véi khong khi
trong nha khong?

Hoa cht dé bay hoi & mifc do thap thudng tim thay
trong khong khi trong nha tai mot nha & hodc mot
doanh nghiép thong thudng. Chat hdi xdm nhap c6
thé cong thém céc loai héa chat ndy nhung thudng &
mifc do rat thap.

Khi mitc do héa chit dé bay hdi & mitc do cao, ngudi
ta c6 thé tam thdi bi nhitc ddu, budn ndn, va/hoic
khé6 chiu § mit va dudng ho hap. Céc triéu chitng nay
thudng bién di khi ngudi ta di ra chd khong khi trong
lanh. N&u ngudi ta hit thd cdc hda chit ndy § mic do
thap trong nhiéu nim thi c6 thé c6 nguy hi€m dén
siic khée. C4c cd quan chinh phi c¢6 thé c¢6 cdc bién
phap d€ 1am gidm cic mic do clia hoa chat dé bay
hoi, ngay ca cac miic do thap d€ dé phong va bio vé
stc khde ctia dan.

C6 nhitng ngudn héa chat dé bay hoi nao
khac c6 thé 1am cho khong khi trong nha
hoic doanh nghiép cua téi khong duge lanh
manh khong?

Nudc son, nuGc tffy son va chat pha nudc son, keo,
chat dung mdi, va db 1am thom khong khi trong nha
1a céc vi du dién hinh vé c4c san phim c6 chita hoa
chat dé bay hoi ma c6 thé 4nh hudng dén pham chat
khong khi trong nha. Quan 4o giit kho va khéi thudc
14 ciing c6 thé gép phan vao cdc héa chat dé bay hoi
d6i v6i khdng khi trong nha.

Céac héa chat dé bay hoi xdy ra & khong khi ngoai
trdi khi cdc héa chat dé dugc thdi ra tit cac k§ nghé
va xe cd khdc nhau. Vi cdc toa nha khong kin mit
nén khong khi ngoai trdi c6 thé vao trong céc toa nha
va anh hudng d&€n phim chat khong khi trong nha.



Cic ngudn nay ciing nén dugc cin nhic khi thim dinh
xem viéc chit hoi xAm nhap vao c¢6 gép phan 1am cho
khong khi trong nha khong dugc lanh manh hay
khong.

Vai bién phdp quy vi cé thé lam dé phong ngita héa
chdt dé bay hoi thodt ra ti cdc san phdm duoc luu trit
hodc st dung tai nha hodc doanh nghiép cia quy vi:

« Ding mua mot 1an nhiéu héa chat hon 1a quy vi
can;

 Luu trit cdc hda chit khong ding dén trong cac
dd dung thich hop & ndi thodng khi cach xa chd
& hodc chd lam viéc; va,

« D& quan 4o vira mdi dugc giit khd & mot noi
thodng khi.

Diéu gi sé xdy ra néu chat hei xAm nhip cé
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thé 1a mot van dé ¢ gan nha hoic doanh

nghiép cuia toi?

Khi tinh nghi ¢6 chit hoi xAm nhap, ngudi c6 trach
nhiém cho viéc 6 nhiém phai diéu tra viéc ndy. Mot
cudc diéu tra thong thudng lién quan dén viéc thi
nghiém dit, ngudn nudc ngdm, va khi trong dit
(khong khi & gitta cdc phan tif dat). Viéc thit nghiém
nay gitip x4c dinh xem cic héa chat d& bay hoi c6 thé
12 mot van dé ddi vdi pham chat khong khi trong nha
hay khong.

O nhiéu dia diém b 6 nhiém, mdc do héa chit d& bay
hoi & mic d thap va khong duge coi la mot van dé.
Thinh thodng cdc mifc do trong dit, ngudn nude
ngam, hoic khi trong dat cao dé€n mifc gay lo ngai vé
pham chit khong khi trong nha tai nhitng nha & hoidc
doanh nghiép 1an cén.

Khi c¢6 mdi lo ngai vé& pham chit khong khi trong nha,
mau thit nghiém thudng dugc thu thap & trong nha
hoic doanh nghiép. C4c miu ndy cin c6 dé x4c dinh
xem c6 phai mifc dd hda chit d€ bay hoi & trong toa
nha lam cho khong khi trong nha khong lanh manh va
xem c6 phai viéc chat hoi xAm nhap la nguyén nhan
hay khong. B4t cif viéc 1Ay mau thi nghiém khong
khi nao duge dy dinh ¢ nha hoic doanh nghiép cua
quy vi déu can phai c6 sy cho phép ciia quy vi.

Diéu gi sé xay ra néu chat hoi xAm nhap
12 mét van dé?

N&u dit hodc ngudn nudc ngadm bi 6 nhiém vdi cic
héa chit dé bay hoi 1a mdt méi lo ngai vé siic khde
thi gidi phap thong thudng nhat 1a dit mot hé thong
loai bé cac héa chat ndy trude khi hdi cé thé vao
trong nha ho#c doanh nghiép. Cic hé thong nay
tuong tu vdi nhitng hé théng dit trong nha & nhitng
viing trong nudc bi nhiém chat “radon” va thudng
dugc biét 1a hé thong hit hai dat.

Hé théng hiit hoi dat loai bd héa chat dé bay hoi t
dat nim & dudi nén méng tda nha bing cach hit
chat hdi ra khéi dat. Hoi nay dugc hiit qua cdc 6ng
va thdi vao khong khi ngoai trdi. N&u mic do hoa
chat cao, thi hdi s& dudc x{t 1y trude khi thai ra. Khi
cin cac hé thong nay, ngudi chiu trach nhiém cho
viéc 6 nhiém thudng phai chi trd cho cdc hé thdng
nay.

Cé thic mic vé viéc chat hoi xam nhap?
Xin vui long lién lac:

S6 Y T€ Tiéu Bang Washington Phong Thaim
Pinh Sitc Khée Méi Trudng, Phan Ban Thim
Pinh Pia Diém

1-877-485-7316 (s6 mién phi)

Déi véi nhitng ngudi bi khuyét tat, tai liéu nay c6
sin du6i cac hinh thiic khic khi c6 yéu ciu. P€ yéu

ciu, xin vui 1ong goi s6 1-800-525-0127
(TDD/TTY 1-800-833-6388).
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